
Remoción de material de excavación sobre tubería 

Trabajador refiere dolor en la cara
lateral de la rodilla derecha
durante actividades de retiro
manual de material de excavación
con alto nivel freático (Barro), al
momento que intenta mover su
pie que se encontraba cubierto
por barro al nivel del tobillo;
condición que impidió un
movimiento libre y sin esfuerzo.

Dolor en la cara lateral de la rodilla derecha

Identificar las condiciones del terreno, antes y durante la ejecución de los
trabajos para así evitar posibles lesiones y tomar los controles respectivos .

En terrenos saturados y con pendientes realizar achique de agua antes de
ingresar a la excavación..

Garantizar, a través de la supervisión, que las instrucciones dadas sean
entendidas y cumplidas por parte de los trabajadores durante la ejecución de
sus labores.

En los casos donde se quede enterrada la bota o saturada por el barro No
realizar sobresfuerzos al pie o la pierna al momento retirarlo y pedir apoyo
de un compañero
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Analizar en conjunto con los trabajadores involucrados, los riesgos y
aspectos ambientales de una tarea, cuando hay cambios en la forma de
ejecutarla, asegurando que los controles necesarios se aplican.
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